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La Fondazione Be Flowers per lo studio, la divulgazione e
la ncerca in flonterapia si presenta con levento

LA SALUTE
PASSA DAL CU.

Relatrice la cardiologa e ricercatrice

DOTT.SSA SILVIA DI LUZIO

Giovedi 16 maggio 2024% g
ore 18.00
LAC, Sala 4
Entrata libera
Per questioni organizzative & gradita la prenotazion

scrivendo a beflowers@fioridibach.ch oppure
telefonando al numero +41 (0)79 158 14 83
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La salute passa dal cuore

Nuove ncerche dimostrano che uno stato emozionale negativo
persistente pud condurre il sistema nervoso in uno stato di disequilibrio,
a cul possono seguire inflammazioni croniche e la nascita di patologie.
Ma in che modo le emozioni influiscono sullorganismo e la salute? Che
ruolo giocano le emozioni di basso livello vibrazionale, come la paura,
lansia, la frustrazione e lo stress, nellinsorgenza di infiammazioni e
patologie”? Esistono tecniche per npnstinare l'equilibrio emozionale e
aumentare la nostra capacita di resistere a patogeni ambientali e
prevenire infiammazioni e patologie?

A queste domande nspondera la cardiologa, ncercatnice e docente di
epigenetica Dott.ssa Silvia Di Luzio, nel contesto dell'evento di
presentazione della Fondazione Be Flowers per lo studio, la
divulgazione e la ncerca in florterapia, nata con l'obiettivo di diffondere le
conoscenze ¢ le pratiche del medico e mmunologo inglese Edward
Bach e di rendere accessibile a quante piu persone possibili ['utilizzo
delle essenze floreali per il iequilibrio emozionale.

@ www.fioridibach.ch beflowers@fioridibach.ch

Q, +41791581483

Dottssa Silvia di Luzio

E medico chirurgo specializzato in
cardiologia e ricercatrice. Dopo aver
conseguito la laurea in Medicina e
Chirugia e una specializzazione in
Cardiologia al’Alma Mater Studiorum di
Bologna, nel 1999 diventa Senior
Research Associate presso la
Northwestem University di Chicago. Dal
2000 al 2003 ¢ consulente estemo per
'ANMCO Research Center di Firenze.
Nel 2011 pubblica il libro /f cuore € una
porta (Ed. Amrita) e nel 2012 Scuola
guida per coppie (Ed. Amrita). E
responsabile scientifica dellazienda di
coaching aziendali BLOOM di Roma. E
docente di Epigenetica presso
'UP.AINu.C e della scuola Medicina
dellessere. Oltre a svolgere attivita
lavorativa medica prvata ambulatoriale,
tiene corsi e conferenze in ambito “Life” e
“Business”.

€@ @foridbachch



